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DBT Sverige

Intressefbrening for Dialektisk Beteendeterapi

Protokoll styrelsemote 2023-12-19

Né&rvarande
Karin Eriksson, Petra Hattar, Anna Liljestrand, Karin Perry, Charlotte Forshammar Geisler, Uirica
Bonde

Forhinder
Anna Lindstrém, Marianne Lundahl, Carolina Wihrén Andersson,

1. Faststdllande av agenda

2. Val av métesordférande, sekreterare och justerare
Anna Liljestrand: métesordfrande; Petra Hattar: sekreterare; Karin Eriksson: justerare.

3. Genomgang av féregdende métesprotokoll
Punkten géllande datum for kommande forskningsdag bordidggs till nésta styrelseméte da Anna
Lindstrém, som var ansvarig, ej medverkar detta méte.

4, Medlemsstatus och medlemskap
Aktuellt medlemsantal 291

5. Ekonomi

i} Saldo pa féreningens konto:
203 023,80 SEK

ii) Stéllningstagande till forslag om konsuitarvode infér samskattningsdagar:
Da sessionerna som ska skattas kommer att vara sessioner med skadespelare ar forslaget
att tacka ja till forslaget om arvode, givet att foreningen sedan far tillgéng till filmerna
och skattningarna som kan komma alla medlemmar till gagn. Detta behover undersékas
vidare, Karin Perry tar detta vidare till samskattningsgruppen.

6. Hemsidan
Inget nytt.

7. Planera styrelsens arbetshelg i mars 2024
Bordlaggs till nasta styrelseméte.

8. Kartldggningen av DBT-team i Sverige
Arbetet &r paborjat av Karin Eriksson och tidigare styrelsemedlem Rebecka Ringstrém och en fil
for detta finns pd Dropbox. Ulrica Bonde och Anna Liljestrand anmaler sig.

9. Uppfoljning av arbetet med frigan om telefonstod
Karin Perry och Charlotte aterkopplar arbetet. En anonym enkét med 5 fragor kommer att mailas
ut efter trettonhelgen till alla medlemmar for att kartliagga fragans relevans for foreningens
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medlemmar, samt erfarenheter och behov fran olika team. Forhoppningen ér att ha fatt ett
svarsunderlag infor arbetshelgen.

10. Oversattning fran NoK
Karin E, Karin P, Petra och Anna Lindstrom har faktagranskat det forsta oversatta kapitlet. En
erfarenhet for arbetet ar att ta hjalp av tidigare gjorda dversattningar. De som har faktagranskat
kommer att skriva ner sina reflektioner for att kunna delge resten av styrelsen. Fragan tas vidare
till nasta styrelsemaote.

11. Avstamning rutiner (vem ska kolla infomejl ndsta manad och vem skriver nista protokoll)
Arbetsuppgifter fordelas.

12. Arbetsgrupperna
Webbgruppen: Petra Hattar ar redaktdr och sammankallande.
Forsknings- och matinstrumentgruppen: Sophie Liljedahl &r sammankallande. Anna Lindstrom ar
styrelsens kontaktperson.
Kvalitetssikringsgruppen: Teamet i Orebro dar sammankallande. Anna Lindstrom, Karin Perry,
Marianne Lundah och Carolina Wirén kontaktar Srebro-teamet under varen for vidare arbete.
DBT for barn- och ungdom: Marianne ar sammankallande.
Familjebandsgruppen: Karin Perry 4ir sammankallande. Karin berattar att Sversattningsarbetet ar
helt fardigstallt. Personer som redan gatt utbildningen kan kontakta Karin Perry for att fa tillgang
till materialet.
RO-DBT: Martina Isaksson dr sammankallande. Marianne ar styrelsens kontaktperson.

13. Ovriga punkter
Inga dvriga punkter.

14. Nasta mote
Mandag 22 januari (social samvaro 18.30, motet startar 18.45)

15. Ordférande avslutade métet

Motesordférande: Motessekreterare:
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Karin Eriksson
Stockholm 2023-12-19



